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ศาลปู่ แสะย่าแสะ อยู่ตรงทางเลีย้วขึน้วดัพระธาตดุอยค า     ปู่ แสะย่าแสะ เป็นชื่อของยกัษส์องผวัเมียซึ่งเชื่อกนัว่าเป็นตน้เคา้บรรพบรุุษ

ของชาวลวัะที่ได ้กลายมาเป็นผูพ้ิทกัษร์กัษาเมืองเชียงใหม่ เรื่องราวปู่ แสะย่าแสะมีเคา้โครงหลกัที่สอดคลอ้งกบัต านาน พระเจา้เลียบโลก

ซึ่งแพรห่ลายในภมูิภาคลา้นนา ว่าดว้ยการเผชิญหนา้ระหว่างพระพทุธเจา้กบัปู่ แสะ ย่าแสะและลกูซึ่งเป็นยกัษด์รุา้ย ตามต านานกลา่วว่า

ปู่ แสะย่าแสะเป็น ฝ่ายพ่ายแพต้่อพระพทุธเจา้และ หนัมารบัศีลหา้เลิกฆ่าสตัวต์ดัชีวิต อย่างไรก็ตาม การที่ปู่ แสะย่าแสะเคยเป็นยกัษม์า

ก่อนจึงขออนญุาต ต่อพระพทุธเจา้ที่จะกินสตัวต์ามสญัชาติญาณยกัษค์วามเชื่อดงักลา่วน ามาสูก่ารฆ่าควายเพื่อเซ่น สงัเวยปู่ แสะย่า

แสะ ของชาวบา้นต าบลแม่เหียะ อ าเภอเมือง จงัหวดัเชียงใหม่ หรือที่ชาวบา้นเรียกว่า “เลีย้งดง” เป็นประจ าทกุปีในวนั ขึน้ 14 ค ่า เดือน 

9 เหนือ2 โดยในพิธีกรรมจะมกีารลงทรงของมา้ขี่ (คนทรง) ปู่ แสะย่าแสะ ซึ่งจะท าการกินเนือ้ควายสด ในพิธีกรรมยงัมีการแขวนผา้พระ

บฏเป็น สญัลกัษณแ์ทนพระพทุธเจา้สอดคลอ้งกบัเรื่องราวในต านาน 

 



                  
ส าหรบัประเพณีเลีย้งดงถือเป็นประเพณีที่สืบทอดกนัมาหลายชั่วอายคุน ตามความเชื่อที่ว่าเม่ือครัง้พทุธกาลมีเมืองชื่อ บพุนคร เป็นเมือง

ชนเผ่าลวัะ ตัง้อยู่ระหว่างแม่น า้ปิงและดอยออ้ยชา้ง ประชาชนอยู่กนัอย่างไม่เป็นสขุ เนื่องจากถกูยกัษส์ามตน พ่อ แม่ ลกู จบักิน ตอ้ง

อพยพหนีออกจากเมือง โดยในวนัต่อมาพระพทุธเจา้ก็เสด็จพรอ้มสาวกมาที่ดอยใต ้และไดใ้หพ้ระอานนทไ์ปตามยกัษท์ัง้สามตนมาพบ 

และทรงแสดงอภินหิารใหย้กัษท์ัง้สามตนไดเ้ห็น เมื่อยกัษเ์ห็นเช่นนัน้ก็เกิดความเสื่อมใสศรทัธาในพระองค ์และพระองคไ์ดแ้สดงธรรมให้

ฟังและใหย้กัษท์ัง้สามตนถือศีลหา้ ซึ่งรวมหา้มฆ่าสตัวด์ว้ย แต่ยกัษข์อพระพทุธเจา้ว่าตนเป็นยกัษไ์ม่กินเนือ้สตัว ์ก็ไม่รูจ้ะกนิอะไร พระ

พทุธองคท์รงไม่อนญุาต ดงันัน้ ยกัษจ์ึงไปขอเจา้เมืองบพุนคร เจา้เมืองลวัะตกลงใหก้ินปีละตวั โดยยกัษป์ู่ ขอกินควายเผือกเขาด า ยกัษ์

ย่าขอกินควายด ากลีบเผิง้ (ตอ้งเป็นควายหนุ่มตวัผู ้มีเขาเสมอห)ู แต่เจา้เมืองมีขอ้แมว่้ายกัษต์อ้งรกัษาพระพทุธศาสนาไปหา้พนัปี และ

รกัษาบา้นเมืองใหอ้ยู่เย็นเป็นสขุตลอดไปดว้ย 

                 สว่นยกัษล์กูไดบ้วชเป็นพระและลาสิกขาออกมาเป็นฤาษีนามว่า “สเุทพฤาษี” ซึ่งเป็นที่มาของชื่อดอยสเุทพนั่นเอง เม่ือสิน้

ยกัษป์ู่  และยกัษย์่าไปแลว้ ชาวบา้นยงัเกรงกลวัยกัษอ์ยู่จึงยงัคงท าพิธีเซ่นสรวงดวงวิญญาณ ที่เรียกว่า “พิธีเลีย้งดง” จนมาถึงปัจจุบนั  



 

 
 

 



 


